
“Salvaguardare il futuro del pianeta e il diritto 
delle generazioni future del mondo intero a vivere 
esistenze prospere e appaganti è la grande sfida 

per lo sviluppo del 21° secolo. 
Comprendere i legami fra sostenibilità ambientale 

ed equità è essenziale se vogliamo espandere
 le libertà umane per le generazioni attuali e future.” 

Human Development Report 2011

Noi donne e uomini, cittadini di questo pianeta, sottoscriviamo questo 
documento, denominato Carta di Milano, per assumerci impegni precisi 
in relazione al diritto al cibo che riteniamo debba essere considerato un 
diritto umano fondamentale. 

Consideriamo infatti una violazione della dignità umana il mancato acces-
so a cibo sano, sufficiente e nutriente, acqua pulita ed energia.

Riteniamo che solo la nostra azione collettiva in quanto cittadine e citta-
dini, assieme alla società civile, alle imprese e alle istituzioni locali, nazio-
nali e internazionali potrà consentire di vincere le grandi sfide connesse 
al cibo: combattere la denutrizione, la malnutrizione e lo spreco, pro-
muovere un equo accesso alle risorse naturali, garantire una gestione 
sostenibile dei processi produttivi. 

Sottoscrivendo questa Carta di Milano

affermiamo la responsabilità della generazione presente nel mettere in atto 
azioni, condotte e scelte che garantiscano la tutela del diritto al cibo anche 
per le generazioni future; 

ci impegniamo a sollecitare decisioni politiche che consentano il rag-
giungimento dell’obiettivo fondamentale di garantire un equo accesso 
al cibo per tutti.



Noi crediamo che

tutti abbiano il diritto di accedere a una quantità sufficiente di cibo sicuro, 
sano e nutriente, che soddisfi le necessità alimentari personali lungo tutto 
l’arco della vita e permetta una vita attiva;

il cibo abbia un forte valore sociale e culturale, e non debba mai essere 
usato come strumento di pressione politica ed economica;

le risorse del pianeta vadano gestite in modo equo, razionale ed efficiente 
affinché non siano sfruttate in modo eccessivo e non avvantaggino alcuni 
a svantaggio di altri;

l’accesso a fonti di energia pulita sia un diritto di tutti, delle generazioni 
presenti e future;

gli investimenti nelle risorse naturali, a partire dal suolo, debbano essere 
regolati, per garantire e preservare alle popolazioni locali l’accesso a tali 
risorse e a un loro uso sostenibile;

una corretta gestione delle risorse idriche, ovvero una gestione che tenga 
conto del rapporto tra acqua, cibo ed energia, sia fondamentale per garan-
tire il diritto al cibo a tutti

l’attività agricola sia fondamentale non solo per la produzione di beni ali-
mentari ma anche per il suo contributo a disegnare il paesaggio, proteg-
gere l’ambiente e il territorio e conservare la biodiversità.
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